
 

 

����  Panther
  Mac  OS  X   Mac  OS  X 

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��



 

 

 

   Apple Computer, Inc.
© 2004 Apple Computer, Inc. ������� 

Apple �	
  Apple Computer, Inc. ��
���
�
���������������� �!"#$%
&'()* Apple �	+ Option-Shift-K,-.�/-
0&12�
34�567%89:;<=>?��
��@ABCDEF� 

AppleG��G Apple �	G iLifeG iMovieG iTunesG Mac
�  Mac  OS 
  Apple Computer, Inc. ��
���
�
��������� FinderG GarageBandG iDVDG 
iPhotoG iPodG iSightG PantherG SafariG SnapBack � 
SuperDrive 
  Apple Computer, Inc. ���� .Mac 
 
Apple Computer, Inc. �HI�J�

K=  Apple LMNOPQ�RST�UR%V9TW
�XVY�Z[8\]^�_`aVbc�de�B

#�

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��



    ����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��
1 ����  Panther 
Mac  OS  X 

�  Finder fgXhi
jkl)GHIm9�

M-�nQo�

B-pqr-st

u89�v-w�

x-  iChat AV ]yz�
#�@A{|}~�
     3



 

4

 

 

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
Mac  OS  X �^�=� �X�%B�nQ�.��%�c��������� 
Finder fg����89�^��jk^�  iDiskG��G��nQo���M-n
Qo�

����	
��
���������� 
•

 
Finder

 

• �� 
• ��nQo 
• n� 
• ��nQ

�hi��nQ�nQo%
����(��� �

^�¡)G iDiskGHI
m�¢£l)+¤ 

iPod,�¥Y��� 
Finder fg����X�

^���nQo�

��M-¦§�¨
� Finder fg�

��©ª�

x-��nQo«¬^�
n�G­[�®¯°°�

±²³´9µ¶
k·�¸¹�



  

 

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��
B�^
�r-stXº»  / «¬nQ%¼
�  Finder X±²nQ% Mac OS X
Panther �=^½¾#¿���0ÀÁjk§��Â�

ÃÄ�ÅÆÇÈ�±²�É¨%

ÊË(�^����nQ� �

ÌÄ��nQ&�º»�ÌÄ��
nQo=�º»��  Finder fg�

ÃÄ��Í±²�Î�

����

�  Finder X��nQÏ
hÐÑ���ÒÓ�±

²�X(�^����
Ô���(��#Õ%

^Ö×u89bc±²
Ø��

���� 

º»�«¬ÙÚÛV¥
Y�Ô�]^�  Finder 
Xbc��¿%9Ü^
89jk^�  iDiskG�
����M-�nQo�

ÃÄÝÞ�ª�¥YÄßU
à¥Yáâ�ãäqâåæ

XÇÈçèx-�É¨�é
x-êË�êëÄß�

r-st8\ìí���
Ç¦¥Y����
 5



 

6

 

 

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��
  Finder 
Finder ½¾îïðÜ��ñ\³´^9ò��áâóô�^89õö  Finder fg%
9Ühijk^çM-�nQ�nQo9�^LM÷A�øô�

����	
��
���������� 
•

 
Finder

 

• óùú 
• ��nQo 
• �û

�Çü^çLMjk�¦§&
��¥Y�  Finder fgX�

�óù�XýþM-
øô�Äß�

�hijk¦§nQ�

M-�nQo%�&�
��c  Finder fg

����X�

ÃÄ�Z��q  CDG DVDG 
iPodGHIm���¢£l)�



  

 

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��
x-óù�X�øôäqâåæ�nQª��û�÷A��øô�^89õö 
Finder fg��û9��^�Ó��

!"
øôäqâåæX�¦

§d�	^VÇ¦§�
B#
à���^Çü

î��nQÕ%^u8
9=�ÇÈ�
�ûG

����éÇÈ-Áº
»��r-st�

�¥YZ����¦§��%

�éUà  Finder fg����
�%�ã'¥Y*åæXÇÈ

'�b¥YÇ¦*�

x-  Finder �¨X�
'�û*"�Áõö

�û�� �

#$

�û\�^hi���
�n��^89õö�

û�� ����ûÁ
±²nQ�^¼89�

º»�«¬ÙÚÛXb
c�û�
 7



 

8

 

 

����������		
 ��
�  ���������� ����� �� ���� ����� ��
×Ü^#Õ��ïð� % Mac OS X !\�^"9#U���$�óô��fg
%ðx^&.�c^'���óôÕ%(¢  Exposé%�)��Ä(u89*+�

,-."�

����	
��
���������� 
•

 
Exposé

 

• x-  Exposé /£�01¦§ 
• r-st23�v 
• �-w4w23�v

�Ö×jk5"%�Ä6  F11 (�
�ÍÎbcfg%�ÍÄ�Î  F11 (� 

Exposé

x-�78ÐÁ�b^

'�x-�fg�^�
5"��Uà�9�  
Exposé 8Ð�x-_`
�:;%�º»'<=

�¨*�ÃÄ  Exposé�

�Ö×jk^>º»�V�fg%
�Ä6  F9 (�

�;?�fgaÕ%
^dbcfg��·�

�Ö×jk�ër-stX�

V�fg%�Ä6  F10 (�



  

 

����������		
 ��
� ! ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
Mac OS X xð�-w89���@A�B� �
C  Panther \�^hi�vcD
��-w%
BÓpq>º»�r-st�

� '4w*�¨�

'EFÇ¦*"�X
Çü�Ç¦�

%&

�  º»hi-w�v%
�º»'<=�¨*�

ÃÄ'4w*%ÊËÃ
Ä'EFÇ¦*�

'(�)

��v-w4w%�
ã_`Ga;�åæ

XÇÈ-w�� %
ÊËH�I-w�E

FJK +¤�Ó�,� �JLÞY�-w

>EF�

'(

�^H�JKË%I-
w�5"dMN@�^

{O�
 9



 

10

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
Mac  OS  X ½¾î]yzG���#��P3��ð
á6� iChat AV *  ]  iSight QØ
�x{|dRUþ�æhÐ%BS^
@A�IdTG]yz}~�]��3�� 

* �x-  iChat AV%^Ó���  .Mac dU4w�  AIM 4w�

����	
��
���������� 
• x-  iChat AV NV×ÕWX 
•

 
.Mac

 

• �YZQ 
• ZQ

ÃÄ9&R[zýþc
^�'[zÝÞ*�

'�Â\*X�

]�]  .Mac �  AIM [z�
×ÕWX^T�

ÃÄ��9__``â

ab{|�

^89]��@A®|
}~�x-®|}~

Èbº�Ú�

^89]���@A{

|}~�

��b^�[zbc�c"%
��b�cXc�



  

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
x-  Mail �yz�#�NV�YZQ�deZQ�^&x-R�áâÁS+de
�ZQ9���NV�ZQH��Â�

*+�,-. 
Mail ¥Yfg�^89
&V�ù�Q#f·�

'ZQÚ·]*�ZQ
g��]�ÃÄZQÚ

·]X�h�iZQ9
Çüj�Ú·]�

�^Çü��ZQÚ·]
Õ%&dbcÚ·]XZ

Q�k��ÃÄZQ9
º»��

�î¸^
lmnîo�

ZQ%�bpq�X
l
�   Z��

/012

�H��Â%���^
�'�Â\*X(�3

<��r�% Mail &õ
£s_I�Â��&�

Âã'eQ�*�/£
c'tV*�%ÒÓ�

/��ÃÄ���Â9
uv�%&�ýþc^

�'�Â\*X%�Ç
È��wÇ�Â�

ïð���ð��YZQ�

Â� Mail 89��Âô�J%
K�^89x�&ZQNV

c'x��Â�

�ZQXx-y¿â�

nT�Zz�
 11



 

12

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
Mac  OS  X \�^��{��BÌd|  Internet �� }ÕÈ-��~	�×x^�
�Ìd�  Internet a%^�  iDisk *  a�nQ!}Õ8-%
�^a�Õ�7nQd
õ£#�� 

* �x-  iDisk%^Ó���  .Mac dU4w�

����	
��
���������� 
•

 
iDisk

 

• #� 
• �P� �_ 
•

 
FileVault

&^�n��«� 
iDisk a%¾}ÕÈ-�

^89x-  iSync &^�'�Â\*
��FG iCal ���  Safari !û] 
.Mac HIm#��

�^a�Õ% iDisk dõ£#�
9Ü^�nQ�
8-��



  

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
BS^
��A¼
��X%�_�����º»  FileVault �^���nQoþJ
ã
����~	��_�

¤�^�JîEFJK%89
x-fJKÁjk~	�¤�

�Jî��JK%��^�
~	u����î� 

FileVault

�º»  FileVault%�x
-'�_*�¨�÷A

�øôÕ%^��9¨
��fJK�x-'4

w*�¨Á=^�� 
a���-wº»  
FileVault�

��þ�_�%�Çü��

Ç¦%9ÜH�JK�\
jk^�� �

3*45

�  FileVault º»Õ%^
�  Finder ���r-s
tX�+nQ�áâB
���^º»��nQ

Õ%�dõ£¸J�8
89x-�

^���nQo�Z�
dUà=  FileVault Z�%
9ÞY�:��î�
 13



 

14

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
'�Â\*x^89���JF3<�WX�^89x-�7WXÁNV�YZ

QG��n���  iChat AV Xýþ[z�^!89º�3<�ÝÞ9Ü&�8F}
��y�

����	
��
���������� 
• �Â\ 
• º��Â�û�ÝÞ 
• º�� 
• º����n�

���NV�YZQ�

»�]�}~�

x-��§FHI%
+¤  LDAP,�

��]�9S+^��
�F��#]�Xýþ

3��%�&���/
cI]�X�

���(��7�Á±²
3<�WX�

ÃÄ�7ÄßÁ��R

]��&R [ýþc
'�Â\*X�



  

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
&'�Â\*WXº�=ÝÞ�ZQ�û�R�Ô���¡P�^89x-«¬

�'�Â\*X���LKÁNV���

�6
�}��y^���

�ÚT%89&^�
'�Â\*X�WX

º�=ÝÞ+ì¢Z
[,�^!89ã^

�'�Â\*Xº�
ZQ�û�

Çü^ò�º
�qÁ�¦�

ÇüÝÞº�
�x-  Avery 
�ûº��Z
Q�û�

78
^89x-«¬�

'�Â\*X���
LK%���NV

���^!89de
���x-'��*

Á�b��Ô��
 15



 

16

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
'��*
^�  Mac ai£çh�  PDF ¥Yst�BS
ðÅ�  PDF nQ%^�
89hi
����cÓ��WX�BS^
�_`a�bn��Z¤%¼
ã

'��*Xº���%�89µ¶ç[�¥Y¥��

����	
��
���������� 
• �� 
• ¦§ 
• ¨Ç 
• 9¨

�±²Ø�XÃÄ�¦

9º»I©"�

x-�7óù01  PDF nQX�
nT�Z��éª«Z¤nQ�

���(��7�%9Ü

�  PDF nQX±²nT�

x-'��*Á¥Y 
PDF nQ�ð
¬­�

Z¤nQ�



  

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
Mac  OS  X ì¢ïð¨Ç�¦§¾^x-�'¦§�*�'¦§*"�x�®G�
��S+V�¦§�¶¯M���

���(�¦§� 

89hi�c��

9:;

x- '¦§�*Á�
®G���S+¦§�

�S+¦§%���
��¨Ç�&¦§�

/@°�¤�^Bò
� '¦§*"�Xb

co
¦§%�Çü
��ÃÄ '±-*�

�/²³9B#Å´
Á��¦§�

��®�
¦§%^8
9�  Finder XÌÄ��
Z�%�ÃÄ'¦§*

�6"�ýþ  (+) Äß�

Çü6µOG¶·OG
���¸¹�

¤�^ÒòÇÈ¦§%
89ºj'¦§*"�

�Å´%��»¥Yä
qâåæ�

<9:=>?

�^�+��n�Õ%
89x-'¦§*"�

ÁÇü¦§G¿â�¦
§�¼S½��^89

jk�'¦§�*X�
��¨Ç�^!89�

�R�¨Ç�&¦§ý
þc'��e¾*�

ÃÄøôÄß9Çü
¦§�¼S¿��
 17



 

18

 

 

����������		
 ��
� � ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
Mac  OS  X x^89���Ìd���  Internet��À^a�Ë% SafariG iChat AV � 
iTunes °r-st�x-  Internet Uù�¥G¯ÁÂÃ�

����	
��
���������� 
• »�Ìd 
• @A 
• ±² 
•

 
Internet

x-pqZ�
@AÌd�

�'��*�¨X
�bÌd�pq�

ÃÄ  Finder fgX
'��*ÁÄ��Ìd 

MacG Windows �  UNIX
��HIm�

ÃÄ��9µ¶�Ö

Ìd�³´�

ïð  Mac  OS  X r-st�
Ó�x-  Internet�



  

 

����������		
 ��
� �! ���������� ����� �� ���� ����� ��
@AnQGnQo�@A  Internet Ìd����!��_� Safari 
  Mac ai£ç
hGx-ç���  Web Ä�m�

@A

x- '@A*�¨Áº
»ÅÆ^Ó����H

I%ì¢]  Windows �
 @A9�@A  Internet 
Ìd�x-��ÇÈÉ
��&^���]ÊË

ÌÍ»� ÃÄ�7Äß89]

��a���� @A
^�  Internet Ìd%9�
º»��ÇÈÉ���

È¶HI��Â¥Y

����

Safari

Safari 89hi¥Y�
©�x-Ô��  Google 
±²Û89hi���

�Î�ÃÄýþ!û  (+) 
Äß=�©ýþ!û�

�ûâÄ��^�#�
�fgXº»ð��©�

x-  SnapBack Äß
ÏmcÐ��©�

Ïmc  Google ±²
Ø��
 19



 

20

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
  Windows  
Mac  OS  X 89~ÑÂÒ�d�  Windows ��%áÜ^@An��º���^89
��  Internet ]  Windows ���Ö�_Ìd�jk  Microsoft Exchange HIm�

����	
��
���������� 
•

 
Windows

 

• @A 
• �� 
• n�

�  Finder XÄ� 
Windows HIm�@A

�nQo�

ïðr-st+¤  Microsoft Word,
�  Mac �  Windows � a�89x-%

K�@AnQÓM���

^!89�  Finder Xx- 'Ìdc
HIm*ÙÚÛÁjkHIm�

x-  iDisk ]  Windows
-w@An��



  

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
  Windows
x-' Internet Ìd*Á�Ö]  Windows �  Cisco Ô-����s  VPN Ìd�& 
Mail �'�Â\*]  Microsoft Exchange ZQHI��x-�

���ÇÈ'uv�¨Õ*

Á�Ö  VPN Ìd�

¤�^x-  RSA SecurID 
 %�Çü�Ç¦�

H�<=S+UV½¾

�WX� 

VPN

�' Internet Ìd*X%
ã'nQ*åæÇÈ
'R�  VPN ÌdÕ*%
ÊËÇü' IPSec a�  
L2TP*�I��]  
Windows ��Vx-
�Q#�

Exchange BC 
Mail �'�Â\*89
��  Microsoft Exchange 
HImx-%K�^8
9jk  Exchange HI
ma�Q#�Â�

� '�Â\*�¨X

Çü�Ç¦�

�  Mail �¨X%����R4w%
ÊËã '4w¬­*äqâåæX

ÇÈ  Exchange�
 21



 

22

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
  iLife 
Ö�×Á×LM�x-~K9wÁØµÙ¢X�Ú3� iLife �\�^���ÛÇ
¨ÜÝ"%Ä^Þß�áâ&��j���Ð%�]��ªA� 

*iTunes ®¯�à�o7  iPhoto HI�^�
����8\B8-��x-o7  iPhoto HI%^���  .Mac d
U4w�

����	
��
���������� 
•

 
iTunes

 

•

 

iPhoto

 

•

 

iMovie

 

• áF

öâQã�Q\%x- 
.Mac @A­[�&�
¥Y�5"a *�

&^�­[Ì#  iTunes
®¯N�äå[�

æôç�ÝÞÁS+

^�®¯�

ã  iTunes ®¯�à
âè®¯ *�

x-  iMovie �~Ké¤�
æôõê�¹[�



  

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
iPhoto �  iMovie \�^Øë~K­[�¹[%ÊËx-��ÁæôìÁíÙ�î
Yn��¹[�

�^�­[ï�%
ÊË�Å¥Y9

�bðñ� 

iPhoto

�  iPhoto X��Q\Á
S+^�Z[���w

[^�Z[9]���
@A%^89&�j+

�ª«=B#�òó�
�/9Çü��+�ª

«��ô%�ã'õ
æ*äqâåæXÇÈ

��Å´�

x-  iMedia Ä�mÁ
ýþ¹[«vG­[

�®¯%��wáF
^õê�  DVD� 

iMovie

x-  iMovie &¹[G
Z[�®¯j���
Ð�^89ýþ¥�G

¦`��ö9$÷§
ø�

&Ý���ö�  cÕ
3O%ÊË�/��
@A¼Ý�

x-  Ken Burns ¥�
�ùú­[ýþ/£

���£ô�
 23



 

24

 

 

����������		
 ��
� �� ���������� ����� �� ���� ����� ��
 
GarageBand &^�  Mac N�=û�~ü
¯m�F®óôý%x-�7¯m%^
89æôGÞî�Fæ^õê�®¯�

  DVD
x-  iDVD *  Áæô  DVD 9Ü]^�yz���ªA^æô�¹[�äå[� 

* �áF  DVD þ)%^�� ���w�  SuperDrive �£m�^�� a8\���®  iDVD�

GarageBand

x-Ô�¯mG Apple 
��+��¯�,��

�¯mJFÁæô¯
��&^���®¯ý

þcäå[¥Y�  DVD 
åæGáFc  CD þ)
�&�-ô  iMovie ¦§
��¯� 

GarageBand �^\
$_<æ�	%K
�^89µ¶ò�

�
®�

x-  Apple ��+�
�¯�,Áæô^�

h��¯��

iDVD

ÇÈ¹[�Q\9»�

æô  DVD�ÊËæôõ
ö�  DVD åæ9Ä�^
�ô��æô$�Ë%
&�áF�  DVD�

x-  iPhoto Q\�  iTunes X�
®¯Áæôäå[�

x-^�¹[G®¯�­[Á
æôõö�  DVD åæ�

ÃÄ��
áF^�  
DVD�


	欢迎使用 Panther
	以您为中心
	自定 Finder
	更轻松易用
	保持联络
	移动无限
	地址输入更简单
	完美显示
	上网
	与 Windows 协同工作
	将 iLife 发挥极致


