va gjar du etter at du er ferdig med a sette opp

maskinen og har fulgt den skjermbaserte
oppsettassistenten for & koble deg til Internett? Les dette
heftet hvor du finner mer informasjon om iBook-
maskinen, slik at du kan fa enda bedre nytte av den:

Funksjoner

Det grunnleggende

Internett og e-post

Musikk og desktop video

Produktivitet

Leere mer og lase problemer

Installere hukommelse og et AirPort-kort
Helse og sikkerhet



Hvilke funksjoner har iBook-maskinen?

Her er en oversikt over maskinens innebygde funksjoner:

—_— ...,_.-lnnebygd mikrofon
" Taopp lyd, eller styr
maskinen med

talekommandoer.
AirPort - trédlostu... - .
Internett og nettverk rogr‘?mmer are
funksjonstaster

(tilleggsutstyr)

Ved hjelp av AirPort-kortet kan
du koble til Internett, bruke
e-post, dele filer, spille
nettverksspill og mye mer -
uten & métte tenke pé kabler.

Still inn funksjonstastene slik at
de apner nettleseren,
e-postprogrammet eller
dokumenter og programmer du
bruker mye.

-Optisk stasjon

# Installer og bruk programvare,

" spill musikk-CD-plater. Vis DVD-
filmer hvis du har en DVD-stasjon
eller den kombinerte DVD/CD-
RW-stasjonen, eller lag dine
egne CD-plater hvis du har en

To innebygde . - . ; CD—RW—stasjon_eIIer den .

o s : ' =i, 1 i kombinerte stasjonen. Du apner

stereohgyttalere T T o B N o
Her p& musikk og lyden fra stasjonen ved 4 trykke pa
- . - - - . . utmatingstasten (&) pa

filmer, spill og multimedia.
= . tastaturet.

Volum- og--..
lysstyrkekontroll

Juster lydvolumet og lysstyrken
pa skjermen ved hjelp av
tastaturet.

Batterinivaindikator
(p& undersiden)

Nar du trykker p& knappen
_ pé batteriet, lyser fra én til fire
lamper for & vise hvor mye
strgm som er igjen.




“° . )
= FireWire-,
Koble til et digitalt %
videokamera og bruk det til
& lage dine egne filmer. Du
kan ogsa bruke FireWire-
disker, skrivere og annet.

Q) Pa/av-knapp
SIa maskinen pa, sett den i
dvale eller sla den av.

9 Nulistillingsknapp
" Bruk under problemlgsing
for & starte maskinen pa

nytt.

<> Ethernet,

Del filer med andre ™,
maskiner og bruk nettverk,
skrivere og Internett.

.~(O) Lyd/video-utgang
Koble til hodetelefoner eller
eksterne hgyttalere. Vis
skjermbildet pa et TV-
apparat eller en videofram-
viser.

& Modem.

Koble maskinen til Internett, ™.
sgk pa World Wide Web og
send og motta elektronisk
post.

(] Kensington
sikkerhetsplass..,

Koble til en I3s og en kabel ™

for & forhindre tyveri.

Koble til skrivere, Zip-
stasjoner og andre stasjoner,
digitale kameraer, styrespaker
og andre enheter.

IOl RGB-utgang Dvaleindikatorlys
Koble til en ekstern monitor Pulserende lys viser at
(ved hjelp av Apple RGB- maskinen er i dvale.
skjermadapteren som
leveres med maskinen).



Grunnleggende teknikker.

Macintosh-skrivebordet er utgangspunktet.

Apple-menyen

Her velger du
programmer og verktay
du bruker ofte. Klikk p&
Apple-symbolet () i
menylinjen ndr du vil se
menyen.

Kontrollinje
Her far du tilgang til
innstillinger du bruker ofte.

Program-menyen
Klikk her né&r du skal veksle
mellom dpne programmer.

late
Dette symbolet vises hvis
det ligger en CD- eller
DVD-plate i stasjonen.
Dobbeltklikk pa symbolet
nar du vil se hva platen
inneholder. Trykk pa
utmatingstasten (2) pa
tastaturet ndr platen skal
mates ut.

'''''' Papirkurv

Hit flytter du objekter du
vil slette. Objektene blir
liggende i papirkurven til
du velger Tem papirkurv
fra Spesielt-menyen.

P> Du fér oversikt over hvordan du
bruker mus og skrivebord hvis du velger
Mac-oppleeringsprogrammer fra Hjelp-
menyen.

Remote Accessi

Ved hjelp av denne knappen pa
kontrollinjen kan du koble

deg til og fra Internett.



Lukkerute......
Klikk her nr du vil
lukke et vindu.

----- Harddisk
Her arkiveres alle
dokumenter og
programmer. Dobbeltklikk
pé& symbolet nar du vil
apne det.

Mapper----
Ved hjelp av mapper kan
du organisere filene og
programmene.
Dobbeltklikk p& mappen
for & dpne den.

Programmer (for eksempel spill eller
tekstbehandlingsprogrammer) far
maskinen til & gjgre det du vil. Dobbeltklikk
pé& symbolet for programmet nar du vil
&pne det.

Program§ §Dokumernt

~~~~~~ Papirkurv
Flytt objekter hit for &
slette dem. Objektene
ligger i papirkurven til du
velger Tem papirkurv fra
Spesielt-menyen.

Dokumenter er filer du oppretter ved
hjelp av programmer (for eksempel et
brev du har skrevet ved hjelp av et tekst-
behandlingsprogram). Dobbeltklikk p&
symbolet nar du vil &pne dokumentet. Da
&pnes ogsa programmet som ble brukt til
& opprette det.



Hvordan finner jeg fram pa Internett?

Kjenner du Internett-adressen, kan du ga direkte til siden.

Skriv inn Internett-adressen,
og trykk pa returtasten
pa tastaturet.

Dobbeltklikk pa
Sek pa Internett

nar du vil apne nettleseren.



Eller sek pa Internett ved hielp av Sherlock 2.

knappen (Q). Dobbeltklikk pa et av

2 Skriv det du vil finne og Klikk pa Sgk-
objektene i listen som vises.

P Klikk pa de gvrige knappene nér du skal finne
adresser, lese nyheter, handle eller annet.

Dupliser ¥n
Laiy &l as Lt
Ligq til | Ervoritter

[H e privtar for e wasaaed
m Yoo wrw riog privter sheg

Velg Sek pa Internett
1fra Arkiv-menyen. E '

ﬂ!&ﬁwﬁiﬁ



Hvordan kan jeg komme | gang med World Wide \Web?

Disse Apple-webstedene hjelper deg a fa mest mulig nytte av maskinen.

ol L T Mamiy Tacin - e

A R e

Gk ) o T efermaen o it |
— i Pl e Toreey A
B L R Sy,
N i 3 Sebort Sormame -
; B ) -
1 o
www.apple.com/guid www.appl n/no/support

Supportinformasjon, nye programvare-

o . . Viom skey dpy b et o o e bl
‘ Trenger du maskin- eller programvare til qﬂﬁ

datamaskinen, kan du undersgke her oppdateringer og teknisk informasjon.

Mac eller se etter Mac-symbolet. www.apple.com/store
P& samme sted finner du ogsd kontakt- Her finner du alt det nyeste fra Apple, bade programvare P> Disse webstedene har koblinger til andre
og supportinformasjon for produsenter 09 maskinvare. (Du kan ikke handle i AppleStore Apple-websteder rundt i verden.

av tredjepartsprogramvare. fra Norge.)
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og familie. avanserte operativsystem - Mac OS X.
www | /Ino/hotnews

Her f|nner du nyheter, informasjon om begivenheter,
programoppdateringer for Macintosh og aktuelle QuickTime-
klipp.



Hvordan bruker jeg iTools?

ITools er nyttige Internett-tjenester spesielt for Macintosh-brukere.

KidSafe

Gjer Internett til et tryggere sted for
barna. Ved hjelp av KidSafe far barna
tilgang til flere enn 75 000
oppleeringsgodkjente websteder,
samtidig som andre steder sperres.

iDisk

Du far 20 MB lagringsplass p&
Apples Internett-tiener. Du kan dele
fotografier, flmer og andre filer over
Internett. Trenger du mer plass, kan
du kjgpe det.

HomePage

Lag din egen hiemmeside ved & falge
tre enkle trinn. Lag et fotoalbum, vis
en iMovie, fortell hva du holder pa
med og sa videre. Alle kan se siden
din pa Internett.

10

Email

Du kan f& din egen Mac.com-e-post-
adresse. Det er enkelt og fungerer
sammen med e-postprogrammet du
pleier & bruke.

Ly
gl ¥
T
f‘:m ey
i r
b B
PrnT N L el

bl (]

i

iCard

Et elegant iCard kan sendes i alle
anledninger. Du kan velge et ferdig-
laget fotografi eller lage ditt eget iCard
av fotografier du har liggende pa
iDisken.



Komme i gang med iTools:

File Edit View Go Favorites Tools Windess Help

‘Flearran 8 ool pHeS mors hn Rsips
unl'\-d 0 L e = T BT

Il el e s L, nq A 10
N Wy e g 1 P L

li:l:\ﬂ-hl mr-udqu. [ ] m
n
vk e g -

= ik, mrw-__-ﬂriln ]

Slik kan du fa vite mer om iTools:
= Ga til www.apple.com/nof/itools, klikk pa Fortsett og deretter
pa Help i iTools-menylinjen.

Ga til www.apple.com/nol/itools ,
og klikk pa knappen Fortsett.

Folg den enkle veiledningen for & fa
en gratis konto.
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Hvordan bruker jeg e-post?

Falg denne framgangsmaéten nar du skal lage og sende en melding:

skrivebordet nar du skal apne e-

1 Dobbeltklikk pa symbolet Post pa
postprogrammet.

P> Farste gang programmet &pnes, vil en
oppsettassistent hjelpe deg med & opprette en
e-postkonto.

P> Vil du kontrollere om det har kommet nye meldinger,
klikker du pa Send & Receive-knappen. Vil du lese en
melding, Klikker du i meldingens Subject-felt.

12



Nar du vil opprette en ny === Eraiteit aE|

e-postmelding, klikker du <‘ o "":)' ovatiane (e sa Deun | P stt it | Foqmns = B3 onans v | B merny
] ’ Rl

pa New-knappen. iy =

Qi
L

Suijuct: | B 4 =t

d| [T —

B ey s - B oD 'r_! A EE g A —
Ejmre Line

File Edit  View

Mewage  Format  To

Hwiwrdan ghe ded miad deg ¥ D har val e 3 gjora med siudiend, man vi regoar sed
i dukiar apg p Mars fadseisdag Tanla Hense ag Onie | Jan kammer, og maten &l ir
pod. Garenbert. &4 hilser og vi pleder ose 1) Bse deg

[ = | "..."' wl AT
|.J Nmd L) Eepiy T For

L i

uban {1) s # o] tren =
LT & . PSSkl il o e By et fly o R e bt
Sarvt oams

Corafra

Dol e
Eedémarn Brak:
Plicc ol Maw

b Cormitsy Sarv

Skriv inn e-postadressen og et emne
i Subject-feltet. Skriv meldingen du vil
sende, og klikk pa Send now.
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Hvordan bruker jeg ITunes?

Lag et musikkbibliotek, her pa Internett-radio, eller overfar sanger til en barbar MP3-spiller.

Bibliotek

Lag din egen musikk-
samling, importert fra CD-
platene eller lastet ned fra
Internett. Det er enkelt & se
gjennom eller sgke etter
musikk i samlingen.

Radio

Her pa de hundrevis av
Internett-radiostasjonene
som finnes - jazz-, rock-,
nyhetskanaler og mer.

Musikk-CD-plater

Spill en musikk-CD-plate
pé& maskinen. Importer
sanger til biblioteket.

14

Slik kan du fa vite mer om iTunes:
= Les iTunes Hjelp, som du finner i Hjelp-menyen
= GA& til www.apple.com/no/itunes

F Tunes F
- . - n 7% |
o | 4 ) <
o " Sk LU
Cil iy | Al | Aban ||
W Whbliaorek BSbops? & actual size i
i Radia | | Barenaked Ladies | Betty Prckup m |
& Lel-CD plate Muzzie Gordon (1% Pressing) e
— ¢ Hu Flawar In Moderatan |
E MP3-siler Penelope Mouston + Maroon x|
- T it T
& & Shar In The &rm 4:19 Wilco [
| & Compdcaned 3:34 Muzze m
I = Lrand Pris 257 Penelope Houstan |
& Heaven 458 MWu Flasor |
I | Hagl A 5 1.000,003 4:27 Barenaked Ladies I
& |ans 404 Barenaked Ladies 1
& Mever Do Anything 3:51 Barenaked Ladies
# Mice 139 Thisway l
& Prigonas OF SoCieny 349 The Livsng End |
# Cuipstion Evenvihing 4:08  AStOpsT |
# Whas A Bore 348 Muzzls E
| & You and Your Friend 31:34 Smake Biver Conspirady ,j !‘
il
4II|EE = 133 spor. eocaimid 1106, 6316 ME £l EY
e, s S i

Baerbar musikk

Ta med deg iBook-
maskinen og hele
musikksamlingen, eller
overfgr noen av favorittene
dine til en MP3-spiller.

Spillelister

Lag egne spillelister ved
hjelp av sanger fra
biblioteket. Ordne musikken
etter humer, artist, sjanger
eller p& den maten du matte
gnske.



Hvis maskinen har en CD-RW-stasjon, kan du lage dine egne musikk-CD-plater

Ariie_Bediger Kostrol Viseell Avansert i Flytt sanger fra biblioteket til en
spilleliste. Deretter dobbeltklikker du
pa spillelisten.

P> Det er plass til inntil 74 minutter med musikk p&
en CD-plate.

# A& Shat In The Arm
* Comphcated . Klikk pa Brenn CD, og sett inn en
i j CD-R-plate. Klikk deretter Brenn CD
o 1f | Macl & $1,000,000 en gang til ndr du vil starte.

P> Du kan finne ut hvilke opptakbare CD-plater

som fungerer best pd maskinen, pa
www.apple.com/itunes

Tid  Artesn

339 Thisway Thitswiy
* Grand Prix 57 Penalope Houst Tongua |
= You and Your Friend 334 Snake River Co.  Sonic Jihad |1
# Whas A Bore 348 Muzrle Bemy Pickug™
# Duesgion Everyihing 408 B5tops?
* Jans 404 Barenaked Lages
# Heaven 458  Mu Flavar

. Mewer Do Angthimg 151 Barenaked Ladsss
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Hvordan kan jeg se film og video?
Se videofilm pa Internett ved hielp av QuickTime TV.

Koble maskinen
til Internett.

Dobbeltklikk pa symbolet
for QuickTime Player

pé skrivebordet.

Dra ned fanen nér du vil
apne Favoritter-skuffen.
Klikk pa en kanal.

P> Ved hijelp av QuickTime kan
du ogsé se fimer du lager med
iMovie, spille MP3-musikkfiler
0g mye mer.

Slik kan du fa vite mer om QuickTime:
= Les QuickTime Hijelp, som du finner i Hjelp-menyen
= G4 til www.apple.com/no/quicktime
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Hvis maskinen har en DVD-stasjon, kan du vise DVD-filmer.

Med kontrollene kan du vise filmen
eller se spesialfunksjonene for DVD-
platen.

P> Vil du bruke hele skjermen nér du skal se
filmen, velger du Presenter video p& skjerm fra
Video-menyen.

P> Koble iBook-maskinen til et TV-apparat ved
hjelp av Apple AV-kabelen (tilleggsutstyr) hvis du
vil se p& DVD-film p& TV-skjermen. (Du finner
mer informasjon i Mac Hjelp.)

Settinnen plate i DVD-stasjonen. P> Vil du vite mer om Apple DVD-spiller, kan du

H | Apple DVD-spiller Hjelp, tilgj li
Velg Apple DVD-spiller fra f‘;‘:i”eﬁ’;’_emenyenfp' er Hielp, som ertigiengelig
Apple-menyen (e8).
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Hvordan lager jeg enfilm?

Bruk iMovie 2 nar du skal redigere videofilm fra et digitalt videokamera.

Koble kameraet til maskinen ved

1 Gjar opptakene med DV-kameraet.
hjelp av en FireWire-kabel.

) Standard 6-til-4-pinners FireWire-kabel er
ikke inkludert.

Bruk programmet til a redigere

2 Legg videoklippene inn i iMovie.
0g gjere dem til ferdige filmer.

Eksporter den ferdige filmen
tilbake til video i DV-kameraet
eller til en QuickTime-fil.

Slik kan du fa vite mer om iMovie:

= Apne iMovie, og ga giennom opplaeringsprogrammet,
som er tilgjengelig fra Hjelp-menyen

= Sla opp i iMovie Hjelp, som er tilgjengelig fra Hjelp-
menyen

= Ga til www.apple.com/no/imovie, hvor du finner
informasjon om kompatible DV-kameraer

18



Ved hielp aviMovie 2 kan du legge til musikk, kommentarer, tekst, overganger og annet.

-Hylle

Her legger du klipp du har
tenkt & bruke i filmen. Nar
du vil bruke et klipp, flytter
du det til fimklippvisnings-
vinduet nederst pa
skjermen.

Redi : L

Arkhy_Rediger Avansert Mjelp - 7 IMove
Visningsvindu...... : =
Forhandsuvis filmen, eller vis o
film direkte fra et digitalt L
videokamera. ﬂ . |
1 |
i Eep il || el
Modusbryter L
Bruk denne knappen til & |
skifte mellom "
kameramodus og-+---- I Mg | Mirramms | Prb | PR 1
redigeringsmodus. T
Redigering--- —
Klikk pa denne fanen nar
du skal redigere og
plassere filmklipp. Klikk p&
denandre fanennardu | e e e .5_'
skal redigere lydeffekter. i H
Avspillingskontroller i { Navigasjonslinje
Bruk disse nar du vil vise fimen i Bruk denne nér du skal markere deler av videoen.

visningsvinduet. Klikk pa
knappen for fullskjerm nar du vil
vise filmen pa hele skjermen.

Nar du Klikker pa disse,
&pnes paneler hvor du kan
justere og markere lyder,
effekter, tekst (titler) og
overganger. Klikk pa Klipp
nar du vil se innholdet i
hyllen.
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Hva kan jeg gjare med Appleorks?

Bruk AppleWorks nar du skal skrive, tegne, lage presentasjoner eller annet.

Layoutfunksjoner
Legg inn bilder, tabeller og
diagrammer. Koble tekst-
rammer, lagdelt grafikk,
og legg inn tekstflyt.

Tekstbehandling
Skriv brev, lag brosjyrer,
fedselsdagskort og
invitasjoner til selskaper.

Verktgy for
presentasjoner

Lag en lysbildeframvisning
for skjerm. Legg inn filmer,
bilder, grafikk og
diagrammer.

Database

Lag et arkiv, ta vare pa
adresser, opprett over-
sikter. Flett adresser med
brev fra tekstbehandlings-
modulen.

20
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Maler du kan
tilpasse

Velg mellom mange
forskiellige ferdiglagde
dokumenttyper, og gjar
de ngdvendige endringer
for at de skal passe til ditt
bruk.

Regneark

Bearbeid dataene dine pa
en enkel mate ved hjelp av
flere enn 100 innebygde
funksjoner. Bruk de
avanserte formaterings-
mulighetene slik at
resultatene ser bra ut.

Malemodulen

Lag dine egne bilder fra
bunnen av, eller benytt
tilgjengelige effekter pa
eksisterende bilder eller
innskannede fotografier.

Store bildebaser
Velg blant flere enn
25 000 hgykvalitets
utklippsbilder.



Slik begynner du a bruke AppleWorks:

Klikk pa den dokumenttypen du vil
opprette, eller klikk pa fanen Maler for
4 tilpasse et ferdiglagd dokument.

P> Hvis du Kiikker p& Web-fanen, kan du laste
ned flere maler fra Internett (pa engelsk).

TR

=Y

O0O00000

Slik kan du fa vite mer om AppleWorks:
= Les AppleWorks Hijelp, som er tilgjengelig fra Hjelp-
menyen
« Apne filen AppleWorks brukerhdndbok
(som ligger pa harddisken i AppleWorks-mappen)
= Gatil Apples websted for AppleWorks péa:
Apne AppleWOFkS, www.apple.com/no/appleworks

som ligger i AppleWorks-mappen
pa harddisken.
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Hvordan kan jeg holde programvaren oppdatert?

Via kontrollpanelet Programvareoppdatering far du de nyeste oppdateringene og ressursene.

[l Ariv_Redier _innhobd Vindu_Spesien_Heip Kl Finder_| Velg Kontrollpanel fra Apple-menyen.
:M"::"“”““ - Velg deretter Programvareoppdatering
B i h s T 1) fra undermenyen.

3 Apple systemprofil Filsymkromisering
([}, Favoritter p  Filutveksling
i Huskelapper :rlru::lr
% et
IndatE Cantrad
P IV S i L Internat
¥ Remate Avcess STatis Kantrallinge
& Sherinck 2 Lyt
E SHt hFukte doksmentor B mletﬂ
nrer . o
§ Eam el 14 — e — e 1T
wakkeIrngtilganyg
L rastaturoversae PUFWrber Shortout Programvareapsiatering kontrallerer am nye (3] knappen .
= :‘”""“’“ wller appdaieris varsjaner av programyars b Oppdater na.
o YEMEF Gl KT ™=an st nae e maskinen er tikglengelie. hasert pa informasion
Remnie ACcess ooe 9 oM maAskinen og ne~Zs e nne N granare,
Somnd
Startknapper
Startstas]on
Steidswalg
Strumisparing \
Tl
D Tastatur Frogramsereoppdstering Bl siet slariet bl 1456 V50201,
ToR/IP ) oppdater programyvare awtematisk

Koble maskinen til Tidspia
Internett.
SP G T Ty [REQ Al P Installere
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Velg programvaren du vil oppdatere,
og klikk pa Installer.

P> Klikk p& navnet p& programvaren hvis du vil se
mer informasjon om den.

#ller nppdaterte versnner o
i b 1 @ gl i, Dk 2P B alo FieasEn
am maskimen 0q naveresie grograsare,

Installar programvars sl
| ' Programvareoppdatering fant fabgesde

p—" YRR T prograsTane for maskinen.

Pris LIELE DO TTREES R LR =
o P N Vely programyare du vil instaliers ved & kikke |

STy ST S rutEr
Tidupan... | } r gt
plan Irgan tidupinn & g --. Iw |u.|.rnlll-l

i Barrmr H1-1.48.1 5% HB
[ sgarmeg nr my pragramy ace mvalleres n mum 300 IR
E g 15 Runkime for Jewe 225 45 M
O rhilimedia Ugsie 100 BT
EE Hattipls Users Softenre 1.5 S24ER
E= T il

Fiedl Criss Eoormeg ks b Iege CO-plaer med Ble, wesQipeT o
Aliokorneraey. Thso Burmer werion L0 L swoer e
P> Du kan stille inn maskinen slik at den leter etter EP-JEH“ msmwilu e u'm“l'm' et b

programvareoppdateringer automatisk.

-

&
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Hvor kan jeg lsere mer?

Hvis du vil vite mer om hvordan du bruker maskinen, slar du opp i Mac Hjelp.

& Arkiv  Hediger  Inphold  Windu  Spesielt

Velg Mac Hjelp
fra Hjelp-menyen.
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Wis ballumghpelp

Ma llll:rln:nnm-mr

MacHielp

SEFiy bal ekl ord &) KR pd
Lo, s klikk phal
usdarstrabel ord

O dppr Comparies | nar .

Skriv inn et sparsmal, og
Klikk pa Sak.

P> Hvis du ikke ser Mac Hielp i
Hjelp-menyen, velger du Finder
fra Program-menyen og forsgker
en gang til.

»> Du kan bla gjennom
informasjonen om maskinen ved
& klikke pa de bl, understrekede
ordene i vinduet.

P> Hvis du vil se all hjelp som er
tilgjengelig for maskinen, velger
du Hjelpsenter fra Hjelp-menyen.



P> Understreket tekst er koblinger. N&r du klikker pa en
kobling, ledes du videre til et annet emne, far noe utfart
automatisk eller far tilgang til mer informasjon pé& Internett.
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Forsok a avbryte det maskinen holder pa med.
Trykk pa Kommando-tasten (s¢) og punktumtasten (.) samtidig.

Hvis dette ikke fungerer, holder du nede Tilvalg-tasten og
Kommando-tasten (se) samtidig som du trykker pa Esc-tasten.
Hvis maskinen fortsatt ikke reagerer, starter du den pa nytt.
Hold Pa/av-knappen nede i noen sekunder. Nar maskinen er slatt
av, trykker du igjen pa Pé/av-knappen for  starte den pa nytt.
Hvis dette ikke virker, holder du nede Kontroll- og Kommando-
tastene samtidig som du trykker pa P&/av-knappen.
Hvis heller ikke dette virker, trykker du pé& nullstillingsknappen (©)
ved & stikke enden av en utbrettet binders inn i det lille hullet over
lyd/videoutgangen. Deretter venter du i noen sekunder og trykker
sa pa Pa/av-knappen. Nar du har gjort dette, ma du stille inn dato
og klokkeslett pa nytt ved hjelp av kontrollpanelet Dato og tid.

Hvis problemet ofte oppstar nar du bruker et bestemt
program:

Ta kontakt med programvareprodusenten for & fa vite om
programmet er kompatibelt med maskinen.

Hvis problemet oppstar ofte:
Velg Mac Hijelp fra Hjelp-menyen. Les avsnittene om hvordan du
forhindrer og lgser problemer. Systemtillegg kan veere i konflikt
med hverandre, eller du ma kanskie installere systemet pé nytt.
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Sla av alle systemtillegg.
Start maskinen mens du holder Skift-tasten nede.
Hvis dette ikke fungerer, starter du maskinen fra CD-platen
med systemprogramvaren.
Sett inn CD-platen med systemprogramvaren, og start maskinen
mens du holder C-tasten nede. (Kontroller at lasetasten ikke er
aktivert.)

Etter at maskinen har startet, kan du sla opp i
problemigsingsinformasjonen i den elektroniske hjelpen.

Velg Mac Hijelp fra Hjelp-menyen. Les avsnittene om hvordan du
kan forhindre og lgse problemer. Systemtillegg kan veere i konflikt
med hverandre, eller du ma kanskje installere systemet pa nytt.

Hvis du ser at bakgrunnsbildet pa skrivebordet er endret:
Du har sannsynligvis startet maskinen fra CD-platen med
systemprogramvaren i stedet for fra systemmappen pa harddisken.
Hvis dette er den eneste maten du far startet maskinen pa, bar du
installere systemprogramvaren pa nytt. Les veiledningen i Mac
Hjelp, eller bruk installeringsprogrammet som ligger pa CD-platen
med systemprogramvaren.



Kontroller at stromkabelen er ordentlig koblet til maskinen
og en veggkontakt.

Det kan hende at batteriet mé lades opp. Trykk pa den lille
knappen pa batteriet. Da lyser fra en til fire lamper for & vise hvor
mye strgm som er igjen pa batteriet.

Hvis dette ikke virker, nulistiller du maskinen.
Start maskinen mens du holder nede Kommando-tasten (s¢),
Tilvalg-tasten og P- og R-tasten. Slipp opp tastene nar du harer
oppstartlyden for andre gang.

Hvis dette ikke virker, eller du horer flere toner ved oppstart:

Hvis du nylig har installert ekstra hukommelse i maskinen, ber du
kontrollere at den er riktig installert. Du kan prave  ta den ut og
starte maskinen pa nytt. Hvis maskinen da starter som normalt, er
hukommelsen ikke kompatibel med maskinen.

Hvis dette ikke virker, trykker du pa nullstillingsknappen (©) ved &
stikke enden av en utbrettet binders inn i det lille hullet over lyd/
videoutgangen. Vent i noen sekunder, og trykk pa Pa/av-knappen.
| informasjonen som fulgte med maskinen finner du opplysninger
om hvor du kan henvende deg for & fa den reparert.

Kontroller at platen ikke er i bruk.
Avslutt alle programmer som bruker filer som ligger pa platen.
Trykk pa utmatingstasten (=) pa tastaturet, eller flytt platesymbolet
til papirkurven.

Hvis platen likevel ikke mates ut, mater du den ut manuelt:

Stikk enden av en utbrettet binders forsiktig inn i utmatingshullet
pé stasjonsskuffen.

Hvis du har et problem med Internett-forbindelsen:

Forsikre deg om at telefonkabelen er koblet til modemutgangen
(%) og at telefonlinjen fungerer.

Velg Mac Hjelp fra Hjelp-menyen. Der er det informasjon om
hvordan du finner fram til Internett-innstillingene og endrer dem.

Hvis du ikke er sikker pa om du har brukt riktig informasjon i
Internett-innstillingene, tar du kontakt med Internett-leverandaren.
Hvis du har problemer med a koble til andre enheter:

Forsikre deg om at enheten er riktig tilkoblet. Forsgk & koble fra
enheten og deretter koble den til igjen.

Kontroller om du ma installere programvare for enheten.

Hvis dette ikke fungerer, kan du ta kontakt med produsenten.

Hvis du vil koble til en eldre enhet, kan du sld opp i Mac Hjelp for &

fa informasjon om hvordan du kobler eldre enheter til maskinen.
Hvis du har problemer med et program:

Hvis du har problemer med programvare, kan du ta kontakt med

produsenten av programvaren.

Hvis du trenger informasjon om programvaren som ble levert med

iBook-maskinen, kan du sl& opp pa

www.apple.com/support/bundledsw

Hvis du har problemer med a bruke maskinen:
SI& opp i Mac Hjelp for & f& veiledning og informasjon om
problemlgsing.

Hvis du tror at det kan vare et maskinvareproblem:

Du kan bruke CD-platen Apple Hardware Test for & finne ut om det
er et problem med en av maskinens komponenter, for eksempel
hukommelse eller prosessor.
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Hvordan utvider jeg iIBook-maskinens funksjoner?
Installere et AirPort-kort som gir tradlgs tilgang til Internett og lokalnettverk.

P> Hvis du trenger informasjon om hvordan du
bruker AirPort-programvaren, kan du slé opp i
Hjelpsenter som du finner i Hjelp-menyen.

to plastklemmene vekk fra

skjermen. Lgft ut tastaturet, og
legg det opp-ned pa handflate-
stotten. 3 Hvis det er ngdvendig, fierner

2 Lasne tastaturet ved & skyve de

Sla av maskinen. Koble deretter fra
du metallklemmen og trekker

stramforsyningsenheten og
telefonkabelen. Snu maskinen, og AirPort-kortet ut av adapteren.
Adapteren brukes ikke sammen

ta ut batteriet.
med iBook-maskinen.
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Vipp metallklemmen opp, og
koble antennen til AirPort-kortet.
Bergr en metalldel i maskinen
for a fierne statisk elektrisitet fra
kroppen din.

Skyv AirPort-kortet (med AirPort-

ID-nummeret og strekkoden
opp) under metallklemmen
og inn pa plassen.

Trykk ned metallklemmen for
a feste kortet. Sett deretter
tastaturet og batteriet tilbake
pa plass.

Det kan hende at du ma stille inn dato
og klokkeslett pa nytt (ved hjelp av kontroll-
panelet Dato og tid) etter at du har
installert AirPort-kortet.
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Installere ekstra hukommelse.

iBook-maskinen har en utvidelsesplass hvor du
kan installere en PC-100-kompatibel SO-DIMM
hukommelsesmodul som er 1,25 tommer hgy (eller
mindre). Hvis du trenger mer hjelp til & installere
hukommelse, kan du sl& opp i Mac Hjelp som du
finner i Hjelp-menyen.

Lasne tastaturet ved & skyve de
to plastklemmene vekk fra
skjermen.

Laft ut tastaturet, og legg det
opp-ned pa handflatestatten.
Bergr en metalldel i maskinen
for a fierne statisk elektrisitet fra
kroppen din.

Sla av maskinen. Koble fra
strgmforsyningsenheten og
telefonledningen. Snu maskinen
opp-ned og ta ut batteriet.
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Hvis det er ngdvendig, fierner du
AirPort-kortet.

For & unnga riper, legger du et mykt
taystykke mellom AirPort-kortet og iBook-
dekselet.

Ta ut de to skruene som fester
RAM-dekselet, og laft det
deretter forsiktig ut.

Plasser hukommelsesbrikken i
plassen i riktig vinkel, og trykk
ned for & lase den pa plass. Sett
pa plass RAM-dekselet, AirPort-
kortet, tastaturet og batteriet.

Det kan hende at du ma stille inn dato
og klokkeslett pa nytt etter at du har
installert hukommelse (bruk kontrollpanelet
Dato og tid).
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Rad om riktig arbeidsstilling.

Berr tastaturet lett ndr du skriver eller bruker styreflaten, og slapp av i

Tastatur og styreflate

. g ty hender og fingre. Unnga & plassere tomlene under handflatene.
Nar du bruker tastaturet og styreflaten, bar skuldrene veere avslappet. _ _
Overarmen og underarmen bgr utgjere en vinkel som er litt sterre enn T T B ln“‘i —

LI T LTI

en rett vinkel, med handleddet og handen i en rett linje.

[e)

o
1
[ 11
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Ikke slik

Noen datamaskinbrukere kan fale ubehag og smerter i hendene,
handleddene eller armene etter lange arbeidsgkter uten pauser. Hvis
du begynner  utvikle kroniske smerter eller ubehag i hendene,
handleddene eller armene, bar du snarest mulig ta kontakt med lege
eller fysioterapeut.

Slik
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En justerbar stol som gir god, behagelig statte, er best. Juster hgyden
pé stolen slik at larene er vannrette og fattene hviler flatt pa gulvet.
Stolryggen bar ha statte for korsryggen. Felg produsentens anvisninger
ndr du skal stille inn stolen slik at den gir best mulig stotte.

Det kan hende at du ma heise opp stolen for at underarmene og
hendene skal fa riktig vinkel i forhold til tastaturet. Hvis dette gjar det
vanskelig & ha fattene flatt pa gulvet, kan du bruke en justerbar
fotskammel. Du kan ogsa senke skrivebordet hvis du vil unngd & bruke
en fotskammel. En annen mulighet er & bruke et skrivebord med et
tastaturbrett som er lavere enn skrivebordet.

Hvis du bruker mus, ber du plassere den i samme hgyde som
tastaturet og slik at den er enkel & na.

Juster vinkelen pa skjermen slik at du unngér gjenskinn og reflekser fra
belysning og vinduer.

Du kan justere lysstyrken pa skjermen nér du flytter maskinen fra et
sted til et annet, hvis belysningen pa arbeidsplassen endres.

Hvis du vil vite mer om ergonomi, kan du besgke Apples websted for
ergonomi pd www.apple.com/about/ergonomics
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Falg disse retningslinjene for & bruke maskinen fornuftig

Nér du stiller inn og bruker maskinen, bgr du huske pa felgende:
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Les installeringsveiledningen naye far du kobler maskinen til en
veggkontakt.

Oppbevar disse instruksjonene lett tilgjengelig for alle som bruker
maskinen.

Falg alle instruksjoner og advarsler som gjelder for maskinen.

Bruk kun Apples barbare stramforsyningsenhet som ble levert med
maskinen. Adaptere og stremforsyningsenheter som leveres med
andre elektriske enheter kan se like ut, men de kan skade maskinen
Hvis stramforsyningsenheten ble levert med et jordet stapsel, vil
dette kun passe i en jordet kontakt. Hvis du ikke far stapselet til &
passe i kontakten, kan du ta kontakt med en elektriker som kan
montere en jordet kontakt. Du ma aldri sette et jordet stepsel i en
kontakt som ikke er jordet.

Du ber alltid serge for at det er plass rundt stramforsyningen.
Utstyret bar ikke plasseres pa steder der lufttilstremningen er
begrenset, for eksempel i en bokhylle.

Koble alltid fra stremforsyningsenheten, telefonledningen og
eventuelle andre kabler far du dpner maskinen for & installere

for eksempel mer hukommelse.

Du bar aldri sla p& maskinen uten at alle interne og eksterne
komponenter er pa plass. Hvis du bruker maskinen uten at alle
komponentene er pa plass, risikerer du at maskinen kan bli skadet.
Pass pa at du kun kobler modemkabelen til en analog telefonlinje
av den typen som hittil har veert vanlig i privatboliger. Tilkobling til
en digital telefonlinje (ISDN) kan gdelegge modemet.

Nér du bruker maskinen eller lader batteriet, er det vanlig at
undersiden av maskinen blir varm. Undersiden av maskinen
fungerer som en kjgleflate som overfarer varme fra maskinen til
luften utenfor. Undersiden av maskinen er hevet slik at det skapes
en luftstram som sarger for at maskinen holder normal temperatur.
Sarg for at maskinen ikke kommer i kontakt med vaeske, for
eksempel drikke, badekar, dusjer og sé videre.

Beskytt maskinen mot fukt og regnver.



Elektrisk utstyr kan veere farlig hvis det ikke brukes
riktig. Bruk av dette produktet mé alltid skje under oppsyn av en
voksen. Ikke la barn f& tilgang til interne komponenter i et elektrisk
produkt. De ma heller ikke f lov til & handtere kabler.

Du bar aldri stikke ting inn i maskinen gjennom &pningene i
dekselet. Hvis du gjer det, kan det fare til brann eller elektrisk stat.

For din egen sikkerhets skyld, og for 8 unngé skade pa utstyret, ma du
alltid koble fra stramkabelen (ved a trekke i stapselet, ikke i kabelen),
hvis en av falgende situasjoner skulle oppsté;

du vil ta ut deler (la stramkabelen vare koblet fra sa lenge
tastaturet er pent)

stramkabelen eller stapselet er skadet eller gdelagt

du sgler noe pa maskinen

maskinen er utsatt for regn eller annen fuktighet

maskinen har falt i gulvet eller dekselet er skadet pa andre méter
du tror maskinen trenger service eller reparasjon

du vil rengjere dekselet (bruk alltid de anbefalte framgangsmatene)

viktig Den eneste maten du kan koble strammen helt fra maskinen
pa, er ved & koble fra stram og telefonkablene og ta ut batteriet.
Forsikre deg om at i hvert fall den ene enden av stramkabelen er lett a
fa tak i, slik at du raskt kan koble maskinen fra stremforsyningen hvis
du trenger det.

For & unnga skade pa maskinen, anbefaler Apple at du
lar en Apple-sertifisert tekniker installere ekstra hukommelse eller
et AirPort-kort. SI& opp i informasjonen som ble levert med
maskinen hvis du vil vite hvordan du tar kontakt med en Apple-
autorisert serviceleverandgr eller Apple nar du gnsker service pa
maskinen. Hvis du forsgker & installere RAM eller et AirPort-kort
selv, vil eventuelle skader pa utstyret ikke dekkes av den
begrensede garantien. Ta kontakt med en Apple-autorisert
forhandler eller serviceleverandgr hvis du trenger mer informasjon
om dette eller andre garantispgrsmal.

iBook-maskinen har en unik design som kan inneholde mindre
skjgnnhetsfeil. Noen av disse kan forverres over tid. Hvis du utsetter
iBook-maskinen for ekstreme temperaturer eller hgy luftfuktighet, kan
det paskynde prosessen. Godt vedlikehold som beskrevet i denne
brukerhandboken, vil hjelpe deg & holde iBook-maskinen i god stand.

Hvis du skal rengjare dekselet, gjer du felgende:

Kable fra stram- og telefonledningene, og ta ut batteriet. (Trekk i
stapselet, ikke i ledningen.)

Tark overflatene lett med en ren, myk klut.
Ikke bruk midler som inneholder isopropyl-alkohol. Det

kan skade dekselet. Bruk om ngdvendig produkter som er spesielt
beregnet for rengjering av datamaskiner.
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Hvor star det med liten skrift?

Informasjon om kommunikasjons-, telefon- og
modemregelverk

Informasjon om FCC-reguleringer, radio- og fiernsynsforstyrrelser og telefon- og
modeminformasjon i forbindelse med dette produktet, finner du i dokumentene som
omhandler kommunikasjonsbestemmelser, som ligger i Dokumenter-mappen pa
harddisken.

Laserinformasjon

Advarsel Endringer eller tilpasninger ut over det som er angitt i handbgkene til
utstyret ditt, kan medfare livstruende strling.

Ikke forsgk & skru fra hverandre beholderen som inneholder laserleseren. Laserstrélen
som finnes i dette produktet, er skadelig for gynene. Bruken av optiske hjelpemidler,
som linser, sammen med dette produktet, ker faren for skade pa gynene. Av
sikkerhetsmessige arsaker skal du la en Apple-autorisert reparater foreta nadvendige
servicekontroller pa maskinen.
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Advarselsetikett

Apples baerbare stromforsyningsenhet

Apples beerbare stramforsyningsenhet som ble levert med maskinen, er en
hayspenningskomponent og ber ikke dpnes under noen omstendigheter, selv ikke
nar maskinen er slatt av. Hvis maskinen trenger service, ta kontakt med en Apple-
autorisert forhandler eller tjenesteleverandar.

Batteri

Advarsel Det er en eksplosjonsrisiko hvis batteriet erstattes av feil type. Falg lokale
miljgretningslinjer ndr du kvitter deg med batteriet. Ikke stikk hull p& det, og ikke
brenn det opp.
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Advarsel om hoayrisikoaktiviteter

Denne datamaskinen er ikke beregnet pa bruk i kjernekraftverk, flynavigasjons- eller
kommunikasjonssystemer, luftfartskontroll eller annen bruk hvor feil i maskinen kan
fare til ded, skader eller alvorlige miljg@deleggelser.

Kamerainformasjon

DV-kameraet som er avbildet pé side 18 i denne handboken, leveres ikke med dette
produktet. Modellen som er avbildet, er muligens ikke tilgjengelig overalt.

ENERGY STAR"

Som partner i ENERGY STAR®-samarbeidet, har Apple Computer avgjort at
standardkonfigurasjonen til dette produktet falger ENERGY STAR®-retningslinjene for
energisparing. Det amerikanske departementet for beskyttelse av miljgets ENERGY
STAR®-program er et samarbeid mellom produsenter av kontorutstyr som har som
maélsetning & fremme energisparing. En reduksjon av energiforbruket fra
kontorprodukter sparer penger og reduserer forurensing ved 4 eliminere
energislgsing.

Alt er blitt gjort for & sikre at opplysningene i denne handboken er riktige. Apple er
ikke ansvarlig for trykk- eller stavefeil.



